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Mia Voces Activa

Las mujeres siguen luchando por tener una mayor representacion en el campo laboral,
logrando alcanzar la equidad de género y cerrar cada vez mas la brecha que por anos
las ha frenado personal y profesionalmente

Fdtima Agy Coelho

GERENTE DE ASUNTOS CORPORATIVOS DE
L'OREAL PARA CENTROAMERICA Y LA REGION
ANDINA

Dedicada a las comunicaciones corporativas,
construccién de la reputacion corporativa,
endomarketing y cultura organizacional;
sustentabilidad y relacionamiento con los
publicos clave.

“Para una mujer ser lider, se
tiene que dar el permiso de ser
ella misma, y tener mucha
apertura para aprender’.
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Diana Durdn
CANTANTE, PERFORMER, VOCALCOACHY
MAESTRA DE CANTO

Cuando era nifia sofiaba con ser disefiadora de
modas, pero al elegir su carrera, no estaba
entre las posibilidades econémicas de sus
padres. Descubrié que su amor por el canto,
sobre todo, la dpera le permitié plasmar su
amor por la ropa y la extravagancia cuando
esta en el escenario.

“La musica es una forma de
expresion, una forma de
comunicarme, sobre todo de
conectar’.

Zaida Caiguara Ramirez

INGENIERA VIENE DE LA COMUNIDAD INDIGENA
LA QUIACA.

En su casa sobraba el compromiso social y
educacion. Fue seleccionada en el programa
Semiillas para el Futuro, premiada por su
desempefio en pos de promover el derecho al
acceso a internet y la inclusién en las TICs

“Para estudiar no hace falta ser
un genio, solamente hace falta
proposito”.

Deniece Nicholas
INGENIERA PANAMENA

Es la directora del Centro de Control de
Operaciones de Copa Airlines, responsable,
junto a su equipo de area, de planificar,
controlar y dar seguimiento a los mas de 300
vuelos diarios.

“Todos los dias me levanto y
agradezco a Dios por un nuevo
dia, pero también pienso que
tengo una loma dificil por subir’.

Eva Bettsak

DIRECTORA DE LA FUNDACION JUPA

En su familia, Los valores que se practican son
la responsabilidad, la puntualidad, el respeto, la
disciplina y la educacién. Tiene mas de 10
anos brindando servicio a actividades
sociales que impulsen el desarrollo y
crecimiento integro de la sociedad.

“Sueno con un Panamd donde la
educacion sea equitativa, donde
los recursos y las riquezas se
puedan expandir y se puedan
realmente compartir’.
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Fanny Mdrquez
EMPRESARIA Y DIRECTORA DE LA CAMARITA 13 DE
TURISMO DE LA CAMARA DE COMERCIO

Graduada de psicéloga, la vida la llevé a
construir en otros mundos: los negocios y el
turismo. Hoy es la directora de la camarita
13 de turismo de la Camara de Comercio, y
desde hace algunos afios dirige Hertz Rent
a Car, Thrifty Car Rental and Firefly Car
Rental Panama.

“Tui puedes tener buenas
intenciones y puedes tener muy
buenas ideas, pero si no las
ejecutas, no sirven de nada’.

Juana Llano
CEO DE SEGUROS Y NEGOCIOS

Sus padres tienen una empresa de calzado, y
en su nifiez imaginaba que al crecer, disefaria
con ellos. Cuando le llegd el momento de
escoger su carrera, estuvo tentada a
estudiar comunicacién social. Sin embargo,
se decidid por el derecho.

"El liderazgo siempre se trata de
coliderarse y de dejarse
coliderar”

Clara Inés de Claramunt
PERIODISTA AUTOMOVILISTICA

Desde pequeiia se envolvié en las pantallas de
television, y al entrar a la universidad se dedicé
a estudiar periodismo. Sin embargo, su
verdadera pasidn se encuentra detras del
volante de un automévil. Esjurado
internacional del premio Women's World
Car of the Year.

“Aunque el género masculino
tiene cierta fortaleza y energia
para correr, las mujeres no nos
podemos quedar atrds, y no
solemos quedarnos atrds’

Nicolle Alzamora:
ESCRITORA PANAMENA

Abogada de profesion pero escritora por
vocacion. Alzamora tiene tres libros de cuentos
publicados y cree en el potencial de letras en
general ya que es lo que ha ido moviendo las
decisiones que ha tomado en su carrera.

“La literatura nos hace
entendernos a nosotros mismos,
al mundo exterior y las
experiencias que tenemos en él’.

Alexandra Castillo

REINA DE CARNAVAL DE CALLE ARRIBADELAS
TABLAS

Alexandra Sofia Castillo de Bello se presenté
como reina de calle arriba de Las Tablas 2023,
y sexagésima octava emperatriz del Palacio de
Los Tulipanes, prometiendo “dejar alegria” en
cada momento de los carnavales de este afio

“Las reinas de carnaval hemos
dejado una huella en el pais. La
apariencia fisica no lo es todo.
Una reina de carnaval debe ser
inteligente, culta, fuerte de
cardcter, alegre y extrovertida’.
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Marta Cox
CENTROCAMPISTA PANAMENA

Marta Cox inicié jugando fiitbol en canchas de
tierra en el barrio de El Chorrillo. Actualmente
vive en México, pais donde juega con el club
Pachuca. Representé a Panama en la Copa
Mundial Femenina de la FIFA 2023 en 20
de julio de este afio en Australia.

“La disciplina dentro del deporte
es fundamental para seguir en
la racha que uno quiere. En el
momento en que esloy, creo, es
mi mejor version”.




